
Lekce Zkratka Úroveň Ročníky Kurz/OC** Četnost Den Sál Čas Lektor Cena

STREET DANCE (HIP HOP)
DĚTI B+C D/B+C začátečníci a mírně pokročilí 2004-2000 kurz 1x týdně pondělí A 16-17,30 Evča 1 750 Kč

DĚTI A D/A pokročilí, soutěžní složka 2004-2000 kurz 2x týdně pondělí C 16-17,30 Bára 2 750 Kč

Nutné projít konkurzem! pondělí C 17,30-18 freestyle

čtvrtek C 16,30-18 Verča B.

JUNIOŘI C J/C začátečníci 1999-1996 kurz 1x týdně čtvrtek A 16,30-18 Zuzka D. 1 750 Kč

JUNIOŘI B J/B mírně pokročilí 1999-1996 kurz 2x týdně úterý B 18-19,30 Zuzka D. 2 750 Kč

čtvrtek B 17-18,30 Bára

JUNIOŘI A J/A pokročilí, soutěžní složka 1999-1996 kurz 2x týdně pondělí B 18-19,30 Evča 2 750 Kč

Nutné projít konkurzem! pondělí A 17,30-18 freestyle

středa A 16-17,30 Lukáš

HLAVNÍ C H/C začátečníci 1995-1985 kurz 1x týdně středa A 17,30-19 Verča B. 1 750 Kč

HLAVNÍ B H/B mírně pokročilí 1995-1985 kurz 2x týdně středa A 19-20,30 Zuzka D. 2 750 Kč

pátek A 19-20,30 Petra L.

HLAVNÍ B FORMACE H/BF pokročilí, soutěžní složka B 1995-1985 kurz 2x týdně úterý A 19,30-21 Honza 2 750 Kč

Nutné projít konkurzem! čtvrtek A 18-19,30 Verča B.

HLAVNÍ A FORMACE H/A pokročilí, soutěžní složka A 1995-1985 kurz 2x týdně pondělí B 19,30-21 Evča 2 750 Kč

Nutné projít konkurzem! čtvrtek A 19,30-21 mix

CLUB DANCE*** CLUB začátečníci 1997-1985 kurz 1x týdně pondělí A 18-19,30 Lucka 1 750 Kč

POPPIN HLAVNÍ P/HVK začátečníci a mírně pokročilí 1996-1985 kurz 1x týdně úterý C 17-18,30 Tomáš 1 750 Kč

POPPIN DĚTI + JUNIOŘI P/D+J začátečníci a mírně pokročilí 2004-1997 kurz 1x týdně čtvrtek C 18,00-19,30 Lukáš 1 750 Kč

STREET DANCE dosp ělí STREET dosp ělí začátečníci a mírně pokročilí 1985-1960 OC 1x týdně úterý B 19,30-20,30 Lucka 70 Kč/hod.°

CHEERLEADERS
CHEERS MINI CH/M začátečníci a mírně pokročilí 2005-2002 kurz 1x týdně úterý A 16,30-18,00 Lucka 1 750 Kč

CHEERS MINI sout ěžní CH/M s mírně pokročilí 2005-2002 kurz od 10/2010 pátek A 15-16,30 Niki 1 000 Kč

část vybraných dětí z CH/M

CHEERS JUNIOR CH/J začátečníci a mírně pokročilí 2001-1997 kurz 1x týdně úterý A 18-19,30 Niki 1 750 Kč

CHEERS JUNIOR sout ěžní CH/J s mírně pokročilí 2001-1997 kurz od 10/2010 pátek A 16,30-18 Niki 1 000 Kč

část vybraných dětí z CH/J

CHEERS HVK CH/HVK začátečníci 1996-1985 kurz 1x týdně pátek B 18-19,30 Šárka 1 750 Kč

CHEERS DANCE CH/DANCE pokročilí 1997-1985 kurz 2x týdně pondělí B 16,30-18 Verča V. 2 750 Kč

středa B 18-19,30 Verča V.

CHEERS TEAM CH/TEAM pokročilí, soutěžní složka 1997-1985 kurz 2x týdně pondělí A 19,30-21 Niki 2 950 Kč

středa těloc. upřesníme Niki

Přehled tane čních a pohybových lekcí A-STYL Centra pro pololetí PODZIM 2010



Kurz Zkratka Úroveň Ročníky Kurz/OC** Četnost Den Sál Čas Lektor Cena

DALŠÍ TANEČNÍ STYLY

JAZZ DANCE JAZZ/kurz začátečníci, mírně pokročilí 1996-1980 kurz 1x týdně středa B 19,30-21 Petra 1 750 Kč

JAZZ DANCE JAZZ/oc začátečníci, mírně pokročilí 1995-1950 OC 1x týdně čtvrtek B 19,30-21 Pavla 90 Kč/hod.*

ZÁKLADY JAZZ + BALET JAZZ/d ěti začátečníci 1997-2004 kurz 1x týdně pátek B 17-18 Verča V.,Pavla 1 300 Kč

ZUMBA ZUMBA všichni libovolné OC 1x týdně pátek A 18-19 Verča V. 70 Kč/hod.°

DĚTI 3-5 LET DĚTI 3-5LET všichni 2007-2005 OC 1x týdně úterý A 15,45-16,30 Lucka 50 Kč/hod.*

AEROBIC

ZÁKLADY AEROBIK + GYMNASTIKA začátečníci 2004-1998 kurz 2x týdně úterý B 15,30-17 Zuza Š. 2 750 Kč

čtvrtek B 15,30-17 Zuza Š.

STEP AEROBIK začátečníci, mírně pokročilí libovolné OC 1x týdně středa B 18-19 Dana 70 Kč/hod.°

CVIČENÍ 40+ začátečníci 1960-1940 OC 1x týdně čtvrtek B 18,30-19,30 Renata 70 Kč/hod.°

BASIC AEROBIK začátečníci libovolné OC 1x týdně úterý C 19-20 Renata 70 Kč/hod.°

TAE-BO začátečníci, mírně pokročilí libovolné OC 1x týdně pondělí C 18-19 Eva K. 70 Kč/hod.°

TAE-BO začátečníci, mírně pokročilí libovolné OC 1x týdně středa B 17-18 Eva K. 70 Kč/hod.°

P.CLASS začátečníci, mírně pokročilí libovolné OC 1x týdně úterý B 17-18 Dana 70 Kč/hod.°

* U open classů (OC) je možné zakoupit zvýhodněný balíček 10lekcí (viz ceník)

** Kurz = 20 týdnů na sebe navazujících lekcí (platí se celé pololetí), OC - jednotlivé lekce (open classy), hradí se jednotlivě, je možné začít kdykoliv v průběhu roku.

*** Club dance je určen těm, kteří se nechtějí zaměřit pouze na jediný styl, ale nejdřív si chtějí vyzkoušet různé techniky (seznámíte se převážně se základy street dance, 
ale i disco dance, jazz dance, poppin - od všeho trochu :-). Po prvním roce je nutné se rozhodnout, které technice se budete věnovat naplno.


