
OPEN CLASS 

ZAČÍT MŮŽETE KDYKOLIV 

V PRŮBĚHU ROKU 

 
 

TANEČNÍ A POHYBOVÁ PRŮPRAVA 
PRO PŘEDŠKOLNÍ DĚTI 3-5 LET 

. 
CO: 

 základní pohybová průprava – správné 
držení těla, zlepšení celkové koordinace, 
orientace v prostoru 

 úvod do taneční techniky – důraz klademe 
na cítění rytmu a základní kroky 

 vše hravou formou 
 

KDY: 

 každý čtvrtek 15:25 - 16:10 (sál A) 
 

PRO KOHO: 

 ročníky narození 2006 – 2008 

 lekce jsou koncipovány jako open class – děti 
mohou docházet pravidelně i nahodile 

 začít můžete kdykoliv v průběhu roku 
 

CENA: 

 50 Kč/lekce 

 450 Kč/balíček 10 lekcí 
 

LEKTOR: 

 Lucie Jakubcová – vedoucí taneční školy, 
lektorka s více jak 14letou praxí, držitelka 
licence porotce a trenéra tance 
 

 . 

__________________________________________________________________________________________ 

WWW.ASTYL.CZ  | Jeronýmova ulice, Sport park Liberec |  Tel. 732 619 666, 488 048 119 


