
 
          ZKUS TO! KEMP 

           4. – 8. 8. 2025  

                      DODATEČNÉ INFORMACE 
 

 
V den nástupu na camp je nutné doložit:  

1) podepsaný souhlas zákonného zástupce s podmínkami  
2) podepsané prohlášení o bezinfekčnosti účastníka (s datem 3. 8. nebo 4. 8.)  
3) okopírovanou kartičku pojištěnce 

 

Vše v papírové podobě. Potřebné formuláře lze stáhnout na www.astyl.cz v sekci „Letní kempy“.  

 

Nástup a vyzvedávání: 
Děti přivádějte v čase od 7:45 do 8:00 hodin. Vyzvedávejte je pak v 16:00 hodin. 

• V pátek 8. 8. je vyzvedávání dětí v 15:00!!! 

Pozn.: Vzhledem k naplánovaným činnostem a přichystanému programu prosím dodržujte tyto časy.  

 

Nezapomeňte přibalit:  
1) Léky, které účastník pravidelně užívá v době konání campu (podepsané a s uvedeným dávkováním).  

Informace o lécích a zdravotních omezeních musí mít účastník zapsány v přihlášce. Léky se odevzdávají v den 
nástupu trenérovi.  

2) Pevnou sportovní obuv na ven i dovnitř, sportovní oblečení do sálu (vždy mějte s sebou i dlouhé legíny) a 
sportovní oblečení na ven. Veškeré oblečení a obuv si děti mohou nechávat v šatně.  

3) Pláštěnka (ne deštník). 
4) Pokrývka hlavy + opalovací krém (čepice, klobouk). 
5) Svačinu a láhev na pití (pitný režim zajištěn). 

 
Neberte s sebou žádné cenné věci (mobilní telefony apod.)! 
 

Na co se můžete těšit? 
Každý den si užijeme v jiném stylu. V pondělí se zaměříme na všeobecné pohybové dovednosti, úterý pak bude patřit 
aerobiku a gymnastice, ve středu pom pon dance a balet, čtvrtek pak bude v rytmu hip hopu a v pátek se těšte na 
energii roztleskávaček. Také si vyrobíme dárečky, které jsou spojeny s daným stylem. Ve čtvrtek vezměte 

jednobarevné tričko, které si hip hopácky nazdobíme     .  
 

Všichni trenéři se na vás už teď moc těší! 

 

 

Kontaktní telefon 
tel. 723 765 316 – Mgr. Lucie Jakubcová 

tel. 730 518 899 – Zuzana Šoltysová     

                                                              
                                                                                                                              

 


